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عکس برتر هفته گذشته سایت Apod از دید دنبال کنندگان کافه آسترو 

ابر های مشتری از دید افق های نو 

 Nasa, Johns Hopkins U. BsL, SWRI  :امتیاز تصویر

معروف  قرمز  طوفان  بر  علاوه  است.  گرفته  مشتری  از  ای  کننده  خیره  تصاویر  پلوتو  راه  در  نو  های  افق  فضاپیمای 
مشتری، ابر های منظم استوایی آن یکی از سوژه های جالب حتی برای تلسکوپ های متوسط است. این تصویر 
در سال ۲۰۰۷ گرفته شده است و تنوع الگوی ابر های غول گازی را نشان می دهد. در سمت چپ تصویر، ابر های 
نزدیک قطب جنوب مشتری دیده می شود. در اینجا گرداب متلاطم و چرخش ابر ها در یک منطقه تاریک دیده 
می شود. حتی در منطقه ابر های روشن نیز الگوهای موجی دیده می شود. مطمئنا انرژی بوجود آورنده این ابر 
ها در زیر آن قرار دارد. افق های نو، سریع ترین کاوشگری که تاکنون راه اندازی شده، در سال ۲۰۱۵ از فاصله 
کمربند  در    MU69 2014 سیارک یعنی   ،۲۰۱۹ سال  در  خود  بعدی  مقصد  سمت  به  و  کرد  عبور  پلوتو  نزدیک 
کوییپر، حرکت می کند. علاقمندان به فضا منتظر پرواز نزدیک فضاپیمای جونو از کنار مشتری در دوشنبه آینده 

(۴ جولای، ۱۴ تیر) هستند.  

تاریخ: ۲۶ ژوئن ۲۰۱۶ / ۶ تیر ۱۳۹۵ 

ترجمه: مائده فرهوش 

سوالات خود را در این صفحه بپرسید
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 شفق های قطبی روشن در جو مشتری از دید تلسکوپ فضایی هابل

 astronomynow.com :ترجمه از: هاله مسگری / منبع  

توضیح عکس: با استفاده از سری عکس های فرابنفش دورتصویربرداری طیف نگاری تلسکوپ فضایی هابل ، دنبال کردن 
حرکات شفق قطبیِ روشن سیاره ی مشتری که مناطقی بزرگتر از سیاره زمین را پوشش می دهد، برای دانشمندان ممکن 

خواهد بود. نه تنها این شفق های قطبی اندازه ی بسیار بزرگی دارند،همچنین صد ها بار پر انرژی تر از شفق های قطبی روی 
کره ی زمین هستند.و برخلاف شفق های قطبی بر روی زمین،آنها هیچ وقت متوقف نمی شوند.  

مشتری،بزرگترین سیاره در سامانه خورشیدی،برای دارا بودن طوفان های رنگارنگ که مشهورترین آنها لکه 
ی بزرگ قرمز رنگ است شناخته می شود.در حال حاضر،ستاره شناسان بر روی یکی دیگر از جنبه های 

زیبای این سیاره با استفاده از قابلیت های فرابنفش تلسکوپ فضایی هابل تمرکز کرده اند. 

به  اخیر  رصدهای  در  شوند،  می  شناخته  قطبی  شفق  عنوان  به  که  العاده  خارق  و  روشن  های  درخشش 
نمایش درآمده اند.آنها وقتی ایجاد می شوند که ذرات پر انرژی در نزدیکی قطب های مغناطیسی وارد جوّ 
یک سیاره شده و با اتم های گازی برخورد می کنند.در کنار تولید تصاویر زیبا،این برنامه قصد دارد تعیین 
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خورشیدی واکنش  بادهای  های متفاوت در  به وضعیت  شفق قطبی مشتری  چگونه اجزاء مختلف  کند که 
نشان می دهند.بادهای خورشیدی جریانی از ذرات باردار است که از خورشید رانده شده اند. 

حال  در  جونو  است.فضاپیمای  شده  همزمان  ناسا  جونو  فضاپیمای  با  کاملا  ناسا  رصدی  ی  برنامه  این 
خواهد  سیاره  این  مدار  وارد   2016 جولای  در  و  است  مشتری  به  نزدیک  خورشیدیِ  باد  حاضر،در 
های  ویژگی  سنجد،جونو  می  و  کند  می  رصد  را  مشتری  روی  بر  قطبی  های  شفق  هابل  که  شد.هنگامی 
بادهای خورشیدی را بررسی می کند.یک همکاری کامل و بی نقص بین یک تلسکوپ و یک کاوشگر فضایی. 

Jonathan Nichols محقق اصلی این تحقیق از دانشگاه لستر انگلستان می گوید:«این شفق های قطبی 
بسیار دیدنی هستند و در این میان، آنها فعال ترین شفق های قطبی ای هستند که من تا به حال دیده 
را  مشتری  روزانه  که  است  ماه  چند  هابل  قطبی،  های  شفق  در  تغییرات  کردن  مشخص  و  دیدن  ام.»برای 
فضایی  تلسکوپ  نگاری  طیف  تصویربرداری  دور  فرابنفش  های  عکس  سری  از  استفاده  با  کند.  می  رصد 
که  مشتری  ی  سیاره  روشن  قطبی  های  شفق  این  حرکات  دادن  نمایش  برای  ویدئوهایی  ساختن   ، هابل 

مناطقی بزرگتر از سیاره زمین را پوشش می دهد، برای دانشمندان ممکن خواهد بود. 

های  شفق  از  تر  انرژی  پر  بار  ها  صد  دارند،همچنین  بزرگی  بسیار  ی  اندازه  قطبی  های  شفق  این  تنها  نه 
قطبی روی کره ی زمین هستند.و برخلاف شفق های قطبی بر روی زمین،آنها هیچ وقت متوقف نمی شوند. 
که  حالی  در  شوند  می  ایجاد  خورشیدی  های  طوفان  توسط  قطبی  های  شفق  ترین  شدید  زمین  برروی 
مشتری یک منبع اضافی برای شفق های قطبی اش دارد.وقتی ذرات باردار برروی جو بالاتر و گازهای القا 

شده،مثل باران می بارد باعث می شود آنها به رنگ های قرمز،یبز و بنفش بدرخشند. 

میدان مغناطیسی قوی گاز، ذرات باردار را خیلی شدید از اطراف آن می رباید.این نه تنها ذرات باردار در 
داخل بادهای خورشیدی بلکه ذرات پرتاب شده در فضا توسط قمر آیو که در مدار آن می چرخد را نیز شامل 

می شود.قمر آیو برای آتشفشان های متعدد و بزرگش معروف می باشد. 

چگونه  اینکه  دانستن  بهتر  است،برای  گرفته  انحام  جونو  و  هابل  توسط  که  اخیری  های  بررسی  و  ها  رصد 
خورشید و دیگر منابع بر روی شفق های قطبی تاثیر می گذارند،کمک می کند.البته، رصد های هابل هنوز 
درحال انحام است و آنالیز و بررسی کردن اطلاعات و داده ها چند ماه بیشتر طول خواهد کشید. تصاویر و 
ویدئوهای اولیه در دسترس می باشند و شفق های قطبی بر روی قطب شمالی مشتری را با زیبایی هرچه 
به  جونو  ماموریت  طی  در  ماه  یک  مدت  به  جونو  ماموریت  از  حمایت  هابل،برای  دهند.  می  نمایش  تر  تمام 

تصویربرداری چند باره از شفق های قطبی مشتری ادامه خواهد داد.    

سوالات خود را در این صفحه بپرسید
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پژواک اشعه ی ایکس یک ستاره خرد شده که به واسطه نزدیک شدن به سیاه چاله غول 

  astronomynow.com:ترجمه از: سپیده سرگلی / منبع

کهکشان  یک  قلب  در  پیش  سال  بلیون   ٣٫٩
چاله  سیاه  یک  مدی  و  جزر  کشش  دور، 
می  عبور  آن  نزدیکی  از  که  ای  غول،ستاره 
ایکس  اشعه  که  هنگامی  کرد.  خرد  را  کرد 
ابتدا  شد  تولید  رویداد  این  در 
آنها  رسید،  زمین  به  در28مارچ2011 
اشعه  این  ناسا  سویفت  ی  ماهواره  توسط 
ایکس را شناسایی کردند که در عرض چند 

روز به منجمان سرتاسر جهان ابلاغ شد 

توسط  طغیان  که  کردند  محاسبه  دانشمندان 
زنی  شعله  و  ستاره  مدی  جزرو  اختلال 
فعال،  غیر  قدیمی  چاله  سیاه  یک  ناگهانی 

نمایان شده است(که این طغیان الان به عنوان سویفت J1644+57   شناخته شده است) 

هم اکنون منجمان از مشاهدات آرشیوی از سویفت استفاده می کنند تا انفجار جریان بازتابی اشعه ایکس را 
مرکز  در  دکترا  فوق  محقق  کارا،یک  ارین  رهبری  به  تحقيقات  اين  كنند.   شناسایی  رویداد  این  طول  در 
شده  انحام   (UMCP) پارک  کالج  در  مریلند  دانشگاه  و  مریلند  بلت  گرین  در  ناسا  گودارد  فضایی  پرواز 
است. تیمی از پژواک یا انعکاس نور برای نقشه ی جریان گاز( که نزدیک به یک سیاه چاله تازه ظهور 

کرده وجود دارد) استفاده کرده اند. 

کارا توضیح می دهد : در حالی که ما هنوزعلت شعله زنی های اشعه ایکس را در نزدیکی سیاه چاله ها نمی 
دانیم ولی می دانیم که هنگام اتفاق افتادن این شعله زنی می توانیم پژواک آن را عرض چند دقیقه بعد 
از رویداد شناسایی کنیم،در آن زمان که نور می رسد و قسمتی از جریان را روشن می کند،این جریان را 
نقشه برداری برگشتی اشعه ایکس می نامند،بقایای ستاره ای به سمت سیاه چاله سقوط می کنند و به 
دارد  نامند.وجود  می  برافزایشی  قرص  را  ساختار  این  شوند  می  آوری  جمع  چرخشی  ساختار  صورت 
چاله  رویدادسیاه  افق  در  آن  از  قبل  نهایتا  که  است  شده  داغ  درجه  ها  ملیون  تا  که  ای  شده  گازمتراکم 

ریخته شده است 

را  ان  توانند  نمی  دانان  فیزیک  اختر  و  کند  فرار  آن  از  تواند  نمی  چیز  هیچ  که  ماورا  سوی  آن  ای  نقطه 
ثبات  با  قرص  از  تر  مرج  و  هرج  پر  ترو  تروآشفته  ضخیم   J1644+57  سویفت برافزایشی  ببینند.قرص 
رابه  ها  آورد  دست  این  ،محققان  باشد  داشته  منظم  روال  یک  فصل  و  حل  برای  زمانی  باید  است،که 

عنوان یک مقاله در مجله  Natureyesterday به صورت آنلاین منتشر کردند. 
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پلاک و لوگو گالیله در فضاپیمای جونو 

فضاپیمای جونو در سفر به مشتری یک پلاک اختصاصی از گالیلئو گالیله ای همراه دارد. 

این پلاک که در اندازه ۷.۱ تا ۵.۱ سانتی متر است، توسط آژانس فضایی اروپا ساخته شده است. این صفحه 
آلمینویمی ۶ گرم وزن دارد. روی پلاک جمله ای از گالیله و با دست خط خود او حک شده است. گالیله این 

جملات را در ژانویه سال ۱۶۱۰ و پس از کشف اقمار مشتری (اقمار گالیله ای) نوشته بود: 

« در روز ۱۱ ام ماه این شکل دیده می شد، ستاره نزدیک تر به مشتری نصف اندازه دیگران را داشت و از 
بقیه به سیاره بیشتر نزدیک بود، سپس در شب های گذشته هر سه ستاره به یک اندازه و در یک فاصله 
نامرئی  زمان  این  تا  و  چرخند  می  مشتری  دور  به  که  جرم  سه  بر  است  شاهدی  این  بنابراین  شد.  دیده 

بودند.» 

همچنین این سفینه سه تندیس لگو به نشانه گالیله همراه دارد. دو لگو از خدای رومی ژوپیتر (مشتری) و 
همسر آن جونو است. در اساطیر رومی، ژوپیتر با ابر ها فساد های خود را پوشانده است. جونو از کوه المپ 
می توانید از میان این ابر ها نگاه کند و ماهیت واقعی شوهر خود را آشکار کند. جونو یک ذره بین دارد که 
به او کمک می کند. سومین لگو در این سفر گالیلئو گالیله ای با تلسکوپ خود است. اگر چه بیشتر لگو 
های اسباب بازی از پلاستیک ساخته می شوند، اما برای تحمل شرایط سخت این لگو ها از آلمینیوم ساخته 

شده است. 

.درباره فضاپیمای جونو بخوانید 
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بر خورد سیارک کهن، یک راه حل ممکن برای " پارادوکس خورشید جوان ضعیف "  

astronomynow.com :ترجمه از: فاطمه شریعتی / منبع

تصویر خیالی از زمین اولیه 

در یک میلیارد سال اول تاریخ زمین، هنگامی که خورشید جوان ضعیف گرمایی بسیار اندک را به وجود می 
برای  را  تیمی  غربی  جنوب  تحقیقات  ی  مؤسسه  بود.  شده  بمباران  قدیمی  های  سیارک  با  سیاره  این  آورد، 
به  و  زمین  روی  زندگی  پرورش  موجب  نهایت  در  است  ممکن  نظمی  بی  این  شروع  که  فرض  این  بررسی 

خصوص حفظ شرایط برای وجود آب در حالت مایع شده باشد را رهبری کرد. 

برای  نامناسب  شرایط  ایجاد  و  موضعی   تخریب  باعث  موقتا  ها  برخورد  اولین  گفت:"  مارخی  سایمون  دکتر 
زندگی شد. اما در همان زمان آن ضربات در حال به وجود آوردن یک اثر مفید طولانی در ایجاد ثبات دمای 
سطح و ارائه ی عناصر کلیدی برای زندگی به شکلی که ما می شناسیم بودند."  وی دانشمند محقق ارشد 
ی  فشرده  زیاد  "حجم  ی  مقاله  نویسندگان  سرپرست  و  کلرادو  بولدر  در   SwRI ای سیاره  علوم  ی  اداره  در 
برانگیخته ی  آزاد شده از گازهای  کربن و سولفور در اتمسفر اولیه ی زمین" که اخیرا در ژورنال مقاله های 
علوم سیاره ای منتشر شده است بود. مقاله به یک مشکل عظیم اشاره می کند، یکی از برجسته ترین راز ها 

در تاریخ منظومه شمسی و زمین : پارادوکس خورشید جوان ضعیف.  

مارخی می گوید:" ما به علت کمبود شواهد زمین شناسی و زمین شیمیایی درک ضعیفی از شرایط جوی و 
در  زیرکن  قدیمی  بسیار  های  کریستال  هرچند  داریم."  زمین  تاریخ  اول  سال  میلیارد  یک  طول  در  سطحی 
صورت  به  حداقل  مایع  های  اقیانوس  ما  ی  سیاره  در  که  دهد  می  ارائه  را  شواهدی  رسوبی  های  سنگ 
ابداع       تناوب  این  طول  در  زمین  روی  گاز  انتشار  ی  فشرده  تولید  برای  او  تیم  که  داشته  وجود  متناوب 
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کرده اند که نشان می دهد چگونه نتیجه ی یک اثر گلخانه ای می تواند نور ضعیف خورشید جوان را به 
اندازه ی کافی برای حفظ آب مایع متعادل کند. 

دانشمندان SwRI مدلی جدید برای تولید فشرده ی گاز انتشاری روی زمین ابتدایی ابداع کرده اند. فشار زیاد یک 
گذار جوی با دمای بالا را به وجود می آورد. در طول هزار سال ،جو متراکم شده است، در حالی که در عمق فشار، 
مواد مذاب را در سراسر سطح گسترش می دهد. مدل نشان می دهد که استخر های گدازه می توانند گاز رها کنند 

و اثر گلخانه ای به وجود آورند که سیاره را گرم کرده است. 

جوان  خورشید  رغم  علی  زمین  روی  بر  زندگی  شروع  چگونگی  فهم  برای  کلیدی  توانند  می  ها  دستاورد 
که  اند  داده  نشان  مدلینگ  خوبی  به  دیگر  ستارگان  مطالعات  باشند.  برخورد  از  ناشی  ویرانی  و  ضعیف 
درصد  تا 30  حدود 20  مرئی  موج  طول  در  اند،  کرده  شروع  را  زندگیشان  که  ای  گونه  خورشید  ستارگان 
ضعیف تر از خورشید در حال حاضر هستند. آن ها به تدریج درخشندگیشان در طول زمان افزایش می یابد. 

"است، جایی که آب مایع می تواند روی سطح  "گلدی لاکس  مارخی می گوید:" امروزه زمین در منطقه ی 
ی  منطقه  کوچک،  خرس  بچه  سه  ی  درباره  پریان  های  داستان  به  رجوع  با  باشد.  داشته  وجود 
گلدی لاکس روی مدار به دور ستاره ای است که برای آب مایع نه زیاد داغ و نه زیاد سرد است. آب 
مایع به طور کلی یک ماده ی کلیدی برای زندکی در نظر گرفته می شود. اگر خورشید بسیار ضعیف 
تر بود، زمین با ترکیب بندی جو کنونی اش، یخ زده می شد. اگر اقیانوس ها یخ زده بودند، ممکن 

بود زندگی شکل نگیرد. " 

بهترین توضیح اثر گلخانه ای جوی متراکم، چه از کربن دی اکسید و چه متان یا هردو خواهد بود. کار قبلی 
مشخص کرده است که خروج گاز های آتشفشانی یا مواد بخار شده بر اثر فشار می توانند گازهای 
گلخانه ای آزاد کنند. تیم مارخی یک مکانیسم نوین مؤثر تر به عنوان سیاره ای که با سیارک های 
کهن( با مقداری بیشتر از 100 کیلومتر ضخامت) برخورد کرده بود، پیشنهاد داد: فشار ها حجم 
زیادی از سنگ را ذوب کرده اند و دریاچه های مواد مذاب را به وجود می آورند. این استخرهای 

مواد مذاب می توانند مقادیر زیادی کربن دی اکسید  به جو وارد کنند. 

مارخی می گوید:" بمباران سنگین اولیه می تواند دلیل اثر گلخانه ای عظیم باشد که برای شرایط گرمتر به 
بمباران  شود.  منجر  زمین  روی  زندگی  برای  شروع  ی  نقطه  اولین  به  است  ممکن  که  چیزی  بود،  نیاز  آن 

همچنین مقدار زیادی سولفور که یکی از مهم ترین عناصر برای زندگی است را آزاد کرد. 

سوالات خود را در این صفحه بپرسید
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دانشمندان جهان را بر اساس نظریه نسبیت عام انیشتین مدل سازی می کنند 

astronomynow.com :ترجمه از: مائده فرهوش / منبع

صد سال پس از معرفی نسیبت عام توسط آلبرت انیشتین به عنوان بهترین نظریه گرانشی، پیش بینی های 
آن در منظومه شمسی و امواج گرانشی (تحقیقات اخیر) اثبات شده است.  

قرن  در  است.  دشوار  بیسیار  عام  نسبیت  معادله 
های  سازی  ساده  و  ها  فرض  دانشمندان  گذشته 
زیادی را در نظر گرفته اند تا نسبیت عام را در مدل 

سازی جهان استفاده کنند.  

های  کد  اروپا  و  آمریکا  از  تحقیقاتی  های  تیم 
اثرات  و  جهان  دقیق  سازی  مدل  برای  کامپیوتری 

گرانشی نوشته اند.  

در حالی که شبیه سازی جهان و ساختار آن برای 
دهه ها موضوع کشفیات بوده است، اما در این کد های از ساده سازی ها و فرضیاتی استفاده شده.  

این دو کد اولین تلاش برای استفاده از نظریه نسبیت عام انیشتین در توضیحات اثرات تجمع ماده در یک 
منطقه و کمبود آن در جایی دیگر است.  

مقیاس  کوچک  ساختار  آیا  که  بیابند  را  سوال  این  پاسخ  تا  هستند  تلاش  در  دانان  فیزیک  از  گروه  دو  هر 
جهان تاثیری در مقیاس بزرگ دارد یا نه. هر دو تحقیق این موضوع را تایید کرده است. در حالی که هیچ 

کدام پیش بینی دانشمندان درباره تغییرات کیفی در انبساط جهان را نشان نمی دهد.  

 case  western) ریزرو  وسترن  کیس  دانشگاه  فیزیک  دکتری  دانشجوی   (James  Mertens) جیمزمرتنز 
reserve) در آمریکا گفت:« ما و گروه دیگر جهان را با استفاده از تئوری نسبیت عام انیشتین تشریح می 

کنیم تا مدل های دقیق تر از فرایند های فیزیکی در جهان بدست آید.» 

هر دو گروه به طور مستقل نرم افزاری را برای حل معادله مدان انیشتین طراحی کرده اند که روابط پیچیده 
بین محتویات جهان و انحنای فضا-زمان را برای میلیارد ها مکان و زمان توصیف می کند.  

تقریبا  ها  بینی  پیش  ساده،  مرسوم  خطی  های  مدل  نتایج  و  خطی  غیر  دینامیک  عددی  نتایج  مقایسه  در 
نقض می شود. با فرضیات کمتر، مدلی تازه بوجود می آید. این نتایج به دانشمندان کمک می کند تا طبقه 

بزرگتری از اثرات مشاهده شده در کیهان شناسی را درک کنند.  

این روش دقیق به نقشه های عدسی های گرانشی و مطالعه هم بستگی متقابل داده های مختلف کیهانی 
کمک می کند.  

سوالات خود را در این صفحه بپرسید
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ماموریت اصلی سپیده دم کامل شد 

 Nasa :ترجمه از: مائده فرهوش / منبع

 

در ۳۰ ژوئـن ۲۰۱۶ و هـم زمـان بـا روز جـهانـی سـیارک، فـضاپـیمای سـپیده دم (DAWN) نـاسـا مـامـوریـت اصـلی خـود را کـامـل کـرد. 
این ماموریت برای کاوش در سیارک های وستا و سرس طراحی شده است. 

است.  سیارکی  کمربند  از  جرم  دو  واقع  در  و  فرازمینی  هدف  دو  با  ماموریت  اولین  تاریخی  ماموریت  این 
همچنین در ۶ مارس ۲۰۱۵ سپیده دم به اولین فضاپیمای در مدار یک سیارک تبدیل شد.  

زمان  از  فضاپیما  این  است.  شده  داده  نمایش   ۲۰۰۷ سال  از  دم  سپیده  سفر  های  دستاورد  اینفوگرافی،  در 
پرتاب ۳٫۵ میلیارد مایل ( ۵٫۶ میلیارد کیلومتر( سفر کرده است و ۲۴۵۰ دور در مدار وستا و سرس چرخیده 

است. سپیده دم ۶۹۰۰۰ تصویر را به زمین ارسال کرد.  

سیستم پیشرفته رانش یونی فضاپیمای سپیده دم این امکان را بوجود آوردکه در مدار دو هدف از کمربند 
سیارکی قرار بگیرد. فضاپیما ۴۸۰۰۰ ساعت با فشار موتور یونی حرکت کرده است.  

خوبی  به  را  سیارکی  کمربند  بزرگ  عضو  دو  ماموریت  این  فرد  به  منحصر  های  داده  طریق  از  دانشمندان 
شناخته اند. سپیده دم نشان داد که وستا یک پیکر خشک دارد و همچنین ۲۵ درصد حرم سرس از آب یخ 
زده است. همچنین ویژگی های جذابی در هر دو جرم کشف شد؛ وستا میزبان کوه هایی با ارتفاع دو برابر 

اورست است و سرس یک دهانه روشن مرموز دارد.  
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کهکشان های مارپیچی و نامنظم 
نویسنده: کژال یوسفی 

شیب های خاصیت فلزی و رنگ مارپیچی 
کهکشان های مارپیچی منفرد شیب های رنگ دارند، با برآمدگی هایی که بطور کلی قرمز تر از قرص های 
آنها می باشند. این امر ناشی از دو دلیل است: 1-شیب های خاصیت فلزی 2- فعالیت شکل گیری 
ستاره. تعداد متوسط الکترون ها در هر اتم برای ستارگان غنی از فلز، بیشتر از تعداد آن برای ستارگان 
سپهر  شید  کدری  به  الکترونها  مداری  گذارهای  و  یونیدگی  که  آنحا  از  باشد.  می  پایین  فلزی  فراوانی  با 
های ستاره ای کمک می کند،کدری در ستارگان غنی از فلز بیشتر است. به دلیل اینکه برای نوری که 
در داخل تولید شده فرار از ستاره با شیدسپهری با کدری بالاتر دشوارتر است. ستاره تمایل به "پف کردن" 
با  ستاره  یک  رو  این  از  موثر.  دمای  متناظر  کاهش  با  یافت؛  خواهد  افزایش  آن  شعاع  داشت؛  خواهد 
کدری بالاتر ،قرمز تر از یک ستاره با کدری پایینتر خواهد بود. بقیه چیزها یکسان است. قرمزی برآمدگی 
ها را نشان میدهد که آن نواحی از بخش هایی از قرص که دورتر از مرکز هستند فراوانی فلزی بالاتری 

دارند ، مانند کهکشان راه شیری. 
شکل گیری ستارگان، دومین علت اصلی شیب های رنگ، دلالت بر این دارد که قرص های کهکشان 
های مارپیچی از برآمدگی های آنها در ساختن ستاره فعالتر هستند.این امر با توزیع گاز و گرد و غبار در 
کهکشان ها سازگار می باشد. مؤلفه های کره وار مارپیچی ها معمولاً شامل گاز بسیار کمتری می باشند 
و به طور متناظر نسبت به قرص های خود،آهنگ شکل گیری ستاره ای پایینتری دارند.از آنحا که قرص 
بطور  ها  وار  کره  میرسد  نظر  به  هستند  بیشتری  آهنگ  با  جوان  و  آبی  داغ،  ستارگان  تولید  به  قادر  ها 

نسبی قرمزترند و یک شیب رنگ به وجود می آید. 

ساختار مارپیچی 
کهکشان ها تنوع ارزشمندی از ساختار مارپیچی را به نمایش می گذارند که ممکن است در تعداد بازو ها ، 
چگونگی بسته شدن به یکدیگر، درجه یکنواختی توزیع ستارگان و گاز، روشنایی سطحی و وجود یا عدم 
وجود میله با یکدیگر فرق داشته باشند. با شکوه ترین کهکشان های مارپیچی به عنوان مارپیچی های با 
طراحی بزرگ شناخته میشوند و معمولاً دو بازوی واضح و بسیار متقارن دارند. یکی از بهترین نمونه های 
شناخته شده از مارپیچی های با طراحی بزرگ M51 می باشد. با این حال تمام مارپیچی ها با طراحی 
های بزرگ و دو بازوی مجزا نیستند. برای مثال M101 چهار بازو دارد. مارپیچی n¶C2841 مجموعه 
ای از قطعات بازویی جزئی دارد. کهکشان هایی مانند n¶C2841، که دارای بازوهای مارپیچی واضحی 
نیستند مارپیچی های کرکی نامیده می شوند.تنها حدود 10% مارپیچی ها، کهکشانهای طراحی بزرگ 
مانده  باقی   %30 هستند.  گانه  چند  بازوی  با  کهکشانهای  آنها،  دیگر  میشوند.%60  گرفته  نظر  در 

کهکشان های کرکی می باشند. 
در تصاویر نوری کهکشان های مارپیچی، بازوهای آنها غالب می باشند و بدین دلیل است که ستارگان 
رشته اصلی O , B بسیار تابان و نواحی H ce ترجیحاً در بازو ها دیده میشنود. بررسی دقیق تصاویر 
می  مشهود  نیز  مارپیچی  بازوهای  در  غباری  و  گرد  های  نوار  که  میدهد  نشان  ها  کهکشان  مختلف 
باشند.کهکشان M51 یک مثال خوب است. نوار های گرد و غباری تمایل دارند بر روی لبه های درونی 

بازوها قرار گیرند. همچنین ابرهای گازی در نزدیکی لبه های درونی بازوها شایع تر است. 
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کهکشان گرداب ،M51 ؛ یک مارپیچی با طراحی 
بزرگ واقع در صورت فلکی تازی ها. همچنین 
می  رویت  قابل  نیز    n¶C5195 آن   همدم 

باشد. 

کهکشان چرخ دنده ، M101  ؛ یک کهکشان 
مارپیچی با چهار بازوی کهکشانی 

کهکشان n¶C2841 نمونه ای از یک کهکشان 
مارپیچی کرکی 
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بازوهای مارپیچی در حال پیشروی یا عقب افتادگی 
اگرچه ظاهر کلی کهکشانهای مارپیچی پیشنهاد میدهد که بازوهای آنها در حال پیشروی هستند، اما اثبات 
تعیین  به  نیاز  افتاده  جلو  و  افتاده  عقب  مارپیچی  بازوهای  بین  نیست.تمایز  ساده  همیشه  موضوع  این 
به  را  شعاعی  سرعت  های  گیری  اندازه  بتوان  بطوریکه  دارد  دید  خط  به  نسبت  کهکشان  صفحه  جهت 
تعیین  چنین  آن  در  که  مواردی  تمام  در  تقریباً  کرد.  تفسیر  کهکشان  چرخش  جهت  حسب  بر  وضوح 

که  میرسد  بنظر  داد،  انحام  میتوان  را  دقیقی 
با  هستند.  ماندن  عقب  حال  در  مارپیچی  بازوهای 
این حال در یک مورد، n¶C4622 دو بازو به یک 
در  مخالف  جهت  در  سوم  بازوی  و  میروند  جهت 
ها  بازو  این  از  یکی  کم  دست  است.  حرکت  حال 
پیشنهاد  همچنین  باشد.  افتادن  جلو  حال  در  باید 
جلو  بازوی  یک  آندرومدا  کهکشان  که  است  شده 
این  همه  در  دارد.  خورده  پیچ  سختی  به  ی  افتاده 
موارد این احتمال وجود دارد که دلیل مارپیچ عقب 
در  جسم  یک  با  مدی  و  جزر  برخورد  یک  افتاده، 

حال حرکت برگشتی باشد. 

مشکل پیچ و تاب 
پس از بررسی کهکشان های مارپیچی طبیعی است که بپرسیم علت این ساختار مارپیچی چیست؟ و اینکه 

آیا بازوهای مارپیچی در مقایسه با سن کهکشان ، دارای عمر طولانی هستند یا گذرا؟ 
زمانیکه طبیعت ساختار مارپیچی مورد بررسی قرار می گیرد بلافاصله یک مشکل به وجود می آید: بازو 
های مادی متشکل از یک مجموعه ثابت از ستارگان قابل شناسایی و ابرهای گازی می باشند که الزاماً 
مشکل  میشوند".  پیچانده  هم  "در  است  کوتاه  کهکشان  سن  با  مقایسه  در  که  زمانی  مقیاس  یک  در 
پیچاندن را میتوان با در نظر گرفتن مجموعه ای از ستارگان که در اصل در امتداد یک خط منفرد ، اما 
در فواصل در حال تغییر از مرکز کهکشان میباشند، درک کرد. از آنحا که قرص یک کهکشان مارپیچی 
مداری  های  شعاع  با  ستارگان  از  دور  یک  کردن  کامل  برای  بیرونی  ستارگان  میچرخد،  جزئی  بطور 
کوچکتر به زمان بیشتری نیاز خواهند داشت. البته این اثر به تولید نسل طبیعی بازوهای مارپیچی عقب 
افتاده منجر خواهد شد. با این حال تنها پس از چند دور، بازوهای مارپیچی بشدت به یکدیگر پیچانده 

خواهند شد.این شرایط در شکل زیر به تصویر کشیده شده است. 

 

مشکل پیچاندن بازوهای مادی؛ باگذر زمان بازوها 
بشدت در هم پیچانده میشوند.شکل b زمانیست 

 c یک دور را کامل کرده و شکل A که ستاره
زمانیست که ستاره A دو دور را کامل کرده است. 

سوالات خود را در این صفحه بپرسید
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 عناصر سازنده حیات           

 نویسنده:رضا ماه منظر

جهانی که در آن زندگی می کنیم  از عناصر مختلفی تشکیل شده و این تنوع پدیده ای نیست که در ابتدای 
به  دارد  وجود  شما  و  من  بدن  ساختار  در  اکنون  هم  که  عناصری  از  بسیاری  باشد.  داشته  وجود  نیز  عالم 
تدریج، و پس از گذشته میلیارد ها سال در قبرستان ستارگان مرده تجمع یافته  و سپس بار دیگر در ساختار 
خاکی،  سیارات  ایجاد  در  اساسی  نقش  باشکوه  فرایند  این  گیرد.  می  قرار  استفاده  مورد  جوان  ستارگان 
هستههای چگال  سیارات گازی، اقمار و به طور کل هر جرم غیر ستاره ای دیگر دارد. اما ارزشمند ترین 
هدیه ای که این ستارگان در اختیار ما قرار دادهاند عناصری سبک و نیمه سبکی همچون آهن ، کربن و 

را  حیاتمند  های  ملکول  ساخت  توانایی  که  است  اکسیژن 
دارند. 

هشتصد  و  میلیارد  سیزده  حدود  رسد  می  نظر  به 
مهبانگ،  انفجار  از  پس  ساعاتی  تنها  قبل،  سال  میلیون 
گرایید،  می  شدن  سرد  به  رو  جهان  که  حال  همان  در 
پروتون ها و الکترون ها به عنوان اجزاء تشکیل دهندهی 
اتم هیدروژن ایجاد شدند اما به دلیل دمای بسیار زیاد با 
یکدیگر ترکیب نمی شدند. این سرگردانی  پس از سیصد 
هفتاد و نه هزار سال، با سرد شدن تدریجی کیهان پایان 
یافت و اولین الکترون ها پیرامون پروتونها و دوتریوم ها 

( هستهی تک پروتونی به همراه یک نوترون که از لحاظ خواص شیمیایی مشابه با هیدروژن است) شروع به 
گردش نمودند. و بدین ترتیب تابش زمینه عالم در کیهان منتشر شد. 

و  شد  پدیدار  گرانش  کیهان  از  مناطقی  در  نبود،  یکنواخت  صورت  به  کیهان  در  ماده  توزیع  که  آنحایی  از 
از  تماما  خورشید،  برابر  تا 300  جرمی 100  با  بزرگ  بسیار  ستارگان  سال،  میلیون  چند  از  کمتر  سرانحام 
هیدروژن به وجود آمدند که به دور آنها هیچ سیارهای گردش نمینمود. در دل این ستارگان  دما به صدها 
میلیون درجه کلوین می رسید  که مناسب برای ترکیب هسته های هیدروژن و نهایتا ایجاد عناصر سنگینتر 
همچون کربن، اکسیژن، نیتروژن  و دیگر عناصر جدول تناوبی تا عنصر آهن با عدد اتمی 26 بود. از آنحا که 
این ستارگان عمر کوتاهی داشتند و همچنین پس از ایجاد آهن در هستهی بسیار داغ خود با انفجار مهیب 
با نام ابرنواختر منفجر می شدند ، به تدریج حجم کثیری از عناصر سنگینتر از هیدروژن، به محیط میان 
ستارهای اضافه شد. علاوه بر آن در انفجار ابرنواختر، تنها در مدت زمان چندین ساعت میزان قابل توجهی 
از عناصر سنگینتر از آهن همچون طلا، جیوه و حتی اورانیوم ایجاد و به صورت ذرات بسیار ریز غباری در 
سوخت  پایان  از  پس  و  شده  ایجاد  انفجار  این  بقایای  از  نیز  دیگری  ستارگان  شدند.  می  پراکنده  کیهان 

درونشان مجددا عناصر سنگین را پراکنده می ساختند. 
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با این حال هیدروژن موجود در کیهان به قدری فراوان است که می تواند تا بیش از هزاران میلیارد سال  
شیمی  که  چند  هر  دهد.  تشکیل  را  بسیاری  سیارت  و  ستارگان  و  نماید   تامین  را  عالم   ستارگان   سوخت 
حیات تنها چند ده میلیون سال پس از ایجاد مهبانگ امکان پذیر شد اما برای آغاز زندگی در کیهان عوامل 

کلیدی بسیاری نقش دارند که در شماره های بعدی به آنها خواهیم پرداخت.

مراحل شبیه سازی شده از انفجار ابرنو اختری M1 در صورت فلکی خرچنگ. تنوع رنگ در این توده ی گاز 
نشان دهندهی عناصر متنوع به صورت گاز و غبار است. 

سوالات خود را در این صفحه بپرسید

!16

http://www.cafeastro.net/ask
http://www.cafeastro.net


هـــــفته اول / ۵ تــــیر ۱۳۹۵ WWW.CAFEASTRO.NET

 پیشنهادهای رصدی هفته،۱۲ تا ۱۹ تیر ماه

 نویسنده و عکاس نجومی:علی میرزایی

  در قسمت پیشنهاد های رصدی هفته به معرفی موقعیت های رصدی هفته میپردازیم که در

    چهار گروه خورشید ، ماه ، سیارات و اجرام آماده شدهاند . مانند شماره ی گذشته در ابتدا  به

                                           وضعیت آبوهوای نحومی هفته میپردازیم.

 آبوهوای نحومی:

 این هفته روز های بدون ابر و مناسب رصدی را در بر دارد و فرصت خوبی را برای ساکنین تهران و          
 اکثر نقاط کشور برای رصد فراهم میکند.  در اواخر هفته شاهد اوج بارش شهابی فرس اعظمی خواهیم بود
 که به سرعت بالای شهابهایش شهرت دارد ،این شهابباران با آهنگ بارش کم خود (حدود سه شهاب در

 ساعت) دوستداران بارشهای شهابی را ناامید میسازد، پیشنهاد میشود که آرزوهای خود را برای
 !شهابباران بعدی نگه دارید

 خورشید:

 بعد از گذشتن از انقلاب تابستانی شاهد کاهش تدریجی ارتفاع خورشید در ظهر  خواهیم بود ،         
 خورشید  این روزها در صورت فلکی جوزا  قرار دارد و موقعیت مناسبی برای مشاهدهی صور فلکی تابستانی

 در اختیارمان میگذارد.

 ماه:

 با نزدیک شدن به عید فطر ماه مزاحمتی برای ستارگان شب ایجاد نمیکند و این شبها مناسب ترین        
 زمان برای رصد ستارگان و اجرام میباشد. برای رصد ماه تا قبل از عید فطر باید سحرخیز باشید و قبل از

 طلوع خورشید به سمت شرق بنگرید و بعد از عید فطر باید بعد از غروب خورشید به سمت غرب نگاه
 کنید .

 سیارات قابل رصد:

 عطارد : این سیاره اوایل هفته نزدیک بیشترین کشیدگی زاویه ای خود قرار دارد، بیشترین کشیدگی      
 زاویه ای زمانی است که سیارات داخلی مانند زهره و عطارد در بهترین موقعیت خود از لحاظ فاصله زاویهای

 از خورشید و درخشندگی از دید زمین قرار میگیرند، زمان مناسب برای رصد این سیاره از اذان صبح تا
 طلوع خورشید میباشد.

 مریخ : این سیاره در نزدیکی مرکز کهکشان راه شیری قرار دارد و به عکاسان نحومی فرصتی مناسب      
 برای ثبت تصاویر زیبایی از این سیاره به همراه سیاره زحل میدهد و در تمام طول شب قابل مشاهده است و

 مشخصهی آن نیز رنگ سرخ زیبایش است که آن را از سیاره زحل تمیز میدهد.
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 زحل: در قسمت شرقی سیاره مریخ ، سیاره زحل در آسمان میدرخشد و در تمام طول شب قابل     
 مشاهده است.

 مشتری: سیاره مشتری در قسمت غربی آسمان تا نیمه های شب قابل رویت است و اقمار آن در طرفین     
 سیاره خودنمایی میکنند. این غول گازی بزرگترین سیارهی منظومه شمسی است و در دسته سیارات

 خارجی قرار دارد.

 اورانوس: سیاره ای که برای رصد آن نیاز به ابزارهای رصدی است و چون این روز ها در کنار ماه قرار     
دارد انتخاب مناسبی برای رصد نمیباشد.

اجرام آسمانی:

 در بخش اجرام آسمانی، با توجه به معیارهای نور و ارتفاع، به معرفی چهار جرم منتخب هفته و زمان            
ها میپردازیم. مناسب رصد آن

 

جرم صورت فلکی زمان مناسب رصد توضیحات

Omega nebula M17 صورت فلکی مار از ساعت نه شب تا طلوع
،نیاز به ابزار رصدی

قدر ظاهری 6.0

Lagoon nebula M8 صورت فلکی قوس از ساعت نه شب تا طلوع
،نیاز به ابزار رصدی

قدر ظاهری 6.0

Sombrero G M104 صورت فلکی سنبله
 از ساعت نه شب تا دوازده

شب
،نیاز به ابزار رصدی

قدر ظاهری 9.0

Pinwheel G M101 صورت فلکی دب اکبر از ساعت نه شب تا طلوع
،نیاز به ابزار رصدی

قدر ظاهری 8.4
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سوالات خود را در این صفحه بپرسید
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 کهکشان راه شیری در حوالی روستای زیبای خمده و نیزار های اطراف رودخانه میان دو کوه

عکاس: محمد سعید انوار 

Canon 60 d / 30 seconds of exposure / 4000 Iso / 2.8 aperture / 10mm samyang 

سوالات خود را در این صفحه بپرسید
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احساسات خطرناک يک سياره   

نویسنده: فاطمه کارگر 

امــيدوارم بــا ايــن عــنوان دچــار ســوء تــفاهــم نشــده بــاشــيد،فــيلم 
مـورد بـررسـي مـا مـربـوط بـه يـک سـياره ي احـساسـي بـا افـکار 
شـيطانـي و يـا يـک جـرم فـضايـي کـه عـلاقـه مـند بـه درد کـشيدن 
سـاکـنان خـود بـاشـد ، نيسـت. در حـقيقت "سـولاريـس"حـتي يـک 
ســـياره ي زنـــده هـــم نيســـت!بـــلکه بـــدلـــيل شـــرايـــط خـــاص مـــيدان 
مــــغناطــــيسي اش، انــــسانــــهايــــي را کــــه درحــــوزه ي ايــــن مــــيدان 
قــرار مــيگيرنــد ،دچــار اخــتلالات روانــي مــي کــند.ايــن اخــتلالات 
شــامــل تــجسم تــلخ تــريــن خــاطــره ايســت کــه مــربــوط بــه عــزيــزان 
فــرد مــيشود و آنــها را بــه شــکل شــخصيت هــاي مــوهــومــي –کــه 
بـــا وجـــود واقـــعي نـــبودن امـــا حـــضور فـــيزيـــکي(!)دارنـــد-در مـــي 
آورد.دکــــتر "کــــريــــس کــــلويــــن "پــــس از دريــــافــــت پــــيغام کــــمک از 
ايســــتگاه فــــضايــــي مســــتقر در هــــمسايــــگي ســــولاريــــس ،بــــراي 
شـــناســـايـــي مـــشکل و تـــلاش بـــراي رفـــع آن عـــازم ايـــن ســـياره ي 

نـاشـناخـته مـي شـود و در طـول ايـن مـأمـوريـت مـتوجـه ويـژگـي مـنحصر بـه فـرد سـياره گشـته و همسـر تـازه 
از دست داده خود را زنده مي يابد...

آنـــدري تـــارکـــوفـــسکي ،کـــارگـــردان مـــشهور و فـــيلسوف مـــآب روس بـــه تـــصويـــر کـــشيدن ايـــن داســـتان را بـــر 
عهـده داشـت.تـارکـوفـسکي کـارگـردان کـم کـاري بـود و در طـي طـول عـمر هـنري خـودکـمتر از 15 فـيلم در 
کـارنـامـه اش ثـبت کـرد.وسـواس او در انـتخاب کـارهـايـش نـتايـج مـثبتي را نـيز بـرايـش درپـي داشـت بـه گـونـه 
اي کــه بــيش از نــيمي از آنــها ،نــمرات بــالاي 8را در IMDb نــصيب خــود کــرده انــد.از جــمله ي آنــها مــي 
تـــوان بـــه : کـــودکـــی ایـــوان (۱۹۶۲)، آنـــدری روبـــلف (۱۹۶۶)، ســـولاریـــس (۱۹۷۲)، آیـــنه (۱۹۷۴)، اســـتاکـــر 

(۱۹۷۹)، ایثار (۱۹۸۶) ونوستالگیا (۱۹۸۳) اشاره کرد.

"ســــولاريــــس"اقــــتباســــي از کــــتابــــي بــــه هــــمين نــــام ،نــــوشــــته ي رمــــان نــــويــــس هــــلندي "اســــتانيســــلاو لــــم"مــــي 
بـاشـد.تـارکـوفـسکي پـس از آنـکه نـتوانسـت فـيلم "آنـدره روبـلف "را در روسـيه روانـه ي سـينماهـا سـازد؛نـياز 
هــاي کــاري و مــالــي ،او را بــه فــکر ســاخــت پــروژه اي  کــم دردســرتــر –از نــظر مــشکلات اکــران و نــمايــش-
انــداخــت.از آنــجايــي کــه هــم او نــوشــته هــاي" لــم "را تحســين مــي کــرد و هــم نــوســيندگــان اتــحاديــه جــماهــير 
شـوروي بـراي او احـترام خـاصـي قـائـل بـودنـد،وي رمـان سـولاريـس را بـرگـزيـد. هـرچـند کـه در ابـتدا آنـدو بـه 
هـمکاري "فـردريـک گـورنشـتايـن "شـروع بـه نـوشـتن فـيلم نـامـه کـردنـد امـا نـتيجه هـيچ گـاه مـورد پـسند "لـم " 
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واقـــع نشـــد؛چـــرا کـــه او ســـعي داشـــت جـــنبه ي عـــلمي کـــار را پـــررنـــگ تـــر کـــند، حـــال آنـــکه تـــارکـــوفـــسکي بـــه 
زوايـــاي انـــسانـــي و فـــلسفي کـــار عـــلاقـــه مـــند بـــود!او حـــتي در نـــسخه ي اولـــيه ي فـــيلم نـــامـــه تـــلاش کـــرد تـــا 
اتــفاقــات را بــه کــلي در زمــين بــه تــصويــر بکشــد کــه بــا مــخالــفت شــديــد لــم و ســرمــايــه گــذار روبــه رو شــدو 

سرانجام راضي به قرار دادن يک مأموريت فضايي در فيلم گشت! 

حـتي پـس از پـايـان فـيلم و قـبل از اکـران کـمیته دولـتی سـینمایـی شـوروي خـاسـتار تـغييراتـي در رابـطه بـا 
واضـح تـر نـشان دادن آيـنده و حـذف اشـارات وارده بـه خـدا و مـسيحيت بـود کـه بـا مـقاومـت تـارکـوفـسکي 

تنها چند ويرايش کوچک صورت گرفت .

طــراحــي صــحنه هــا بــه گــونــه اي بــود کــه ايســتگاه فــضايــي را بــا زمــين در ســرزنــدگــي و جــنب و جــوش در 
تــضاد شــديــدي قــرار مــيداد.بــرخــلاف ديــگر فــيلم هــاي عــلمي تــخيلي کــه  آيــنده را جــايــي پــر از تــجهيزات 
مــدرن ، زيــبا و قــدرتــمند نــشان مــي دهــند فــيلم بــه گــونــه ايســت کــه ايســتگاه فــضايــي ،نــمايــانــگر ضــعف و 

ناتواني سرنشينان آن در وضعيت پيش آمده و کنجکاوي هاي بشري است.

تــارکــوفــسکي ايــده هــاي ســرکــوب شــده خــود را بــعدهــا در فــيلم "اســتاکــر" بــه شــکلي ديــگر بــه تــصويــر مــي 
کشـد و آنـها را تـوسـعه مـي بخشـد .خـود او سـالـها بـعد سـولاريـس را نسـبت بـه اسـتاکـر يـک شکسـت هـنري 
تـوصـيف کـرده اسـت.بـا ايـن وجـود سـولاريـس جـز بـرتـريـن هـاي تـاريـخ سـينما بـه شـمار مـي رود و طـرفـداران 
زيـادي را بـه سـوي خـود کـشانـده اسـت.مـحبوبـيت ايـن فـيلم تـا جـايـي بـود کـه بـعدهـا نـسخه اي آمـريـکايـي بـه 
کـارگـردانـي "اسـتيون سـودربـرگ "نـوشـته و سـاخـته شـد هـرچـند نـتوانسـت مـوفـقيت ورژن قـديـمي اش را بـه 

دست آورد.

ســولاريــس عــلمي تــخيلي بــود کــه کــارگــردان بــا ايســتادگــي در بــرابــر هــمه ي مــخالــفتها بــه آن رنــگ و بــوي 
فـــلسفي داد و ســـوالـــي را در ذهـــن هـــا تـــداعـــي کـــرد کـــه آيـــا زنـــدگـــي ارزش زيســـتن در واقـــعيتي نـــه چـــندان 
خــوشــايــند  و رهــا کــردن يــک تــوهــم شــايــد شــيريــن تــر را دارد؟بــا ايــنحال اگــر بــه پــلان هــا و ســکانــس هــاي 
طـولانـي عـلاقـه نـداريـد و تـرجـيح مـي دهـيد کـه مـزه ي عـلمي فـيلم شـيريـن تـر و ريـتم آن تـندتـر بـاشـد ،نـزديـک 

شدن به اين سياره ي مرموز را به شما توصيه نمي کنيم!

سوالات خود را در این صفحه بپرسید
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